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Zarząd Województwa Małopolskiego ogłosił otwarty konkurs ofert na realizację zadań publicznych

Województwa Małopolskiego w obszarze edukacji prozdrowotnej dla małopolskich seniorów.

Celem konkursu jest wyłonienie ofert i zlecenie podmiotom prowadzącym działalność pożytku

publicznego realizacji zadań publicznych Województwa Małopolskiego w obszarze  edukacji

prozdrowotnej dla małopolskich seniorów.

W jego ramach zlecane będą zwłaszcza zadania polegające na przygotowaniu i

przeprowadzeniu cyklu kursów, wykładów, warsztatów, spotkań mających na celu edukację

osób starszych (tj. w wieku 50 lat i więcej) w zakresie zdrowego stylu życia.

Określono następujące wymagania dla działań edukacyjnych:

muszą być przygotowane i przeprowadzone we współpracy z lekarzami pierwszego

kontaktu/ rodzinnymi, specjalistami, ze szczególnym uwzględnieniem bieżącego i

bezpośredniego zaangażowania lekarzy w realizację tych działań (np. prowadzenie

wykładów, udział specjalistów w postaci konsultacji medycznych w trakcie spotkań, itp.);

muszą być dostosowane pod względem formy, treści i metod prezentacji do możliwości

poznawczych osób starszych oraz być przeprowadzone w sposób interaktywny, ponadto

powinny mieć wymiar praktyczny;

muszą dotyczyć między innymi następujących zagadnień: zdrowie psychiczne i

aktywność intelektualna w celu rozumienia procesów zachodzących w psychice osoby

starzejącej się, profilaktyka typowych chorób wieku starszego, unikanie zachowań

ryzykownych pod względem zdrowotnym, prawidłowe żywienie dostosowane do

zmieniającego się organizmu starszego człowieka, znaczenie aktywności fizycznej w

celu utrzymania jak najdłużej sprawności i samodzielności, zastosowanie najnowszych

technologii na rzecz zdrowego i aktywnego starzenia, w tym system teleopieki (w

konsultacji lub z bezpośrednim udziałem ekspertów w tym zakresie);

muszą zostać podsumowane w formie raportu lub innego opracowania zawierającego

rekomendacje, które posłużą Województwu Małopolskiemu do przygotowania programu

edukacyjnego promującego zdrowy styl życia osób starszych.

Zadania te powinny objąć zasięgiem różne obszary na terenie województwa małopolskiego, ze

szczególnym uwzględnieniem obszarów peryferyjnych oraz terenów o trudniejszej sytuacji

demograficznej (np. wyludnianie, szybsze tempo starzenia się populacji).

Na konkurs można składać oferty zadań, które rozpoczną się nie wcześniej niż 1 kwietnia 2016

r., a zakończą nie później niż 30 listopada 2016 r.

O wsparcie mogą ubiegać się organizacje pozarządowe, zgodnie z art. 3 ust. 2 oraz podmioty

wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego

i o wolontariacie (t.j. Dz. U. z 2014 r., poz. 1118 ze zm.), jeżeli ich cele statutowe są zgodne z

obszarem, celami i założeniami Konkursu, w jakim realizowane jest zadanie. 



Na realizację wybranych zadań Zarząd Województwa Małopolskiego przeznaczył środki

finansowe do kwoty ogółem 180 000 PLN. Wymagany jest wkład własny co najmniej 

w wysokości 5% wszystkich kosztów realizacji zadania.

Oferty można składać do 19 lutego 2016 r. 

Szczegółowe informacje, w tym regulamin i inne załączniki, można znaleźć pod adresem: 

http://bip.malopolska.pl/umwm/Article/get/id,1162746.html 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://bip.malopolska.pl/umwm/Article/get/id,1162746.html
http://www.tcpdf.org

