PROTOKO¢L

z posiedzenia Komisji Dialogu Obywatelskiego ds. Oséb Niepetnosprawnych , z dnia 08.11.2023 ktére

odbyto sie hybrydowo.

Obecni wg listy obecnosci - w zatgczeniu.

Goscie :

o u ks wNR

Petnomocnik ds. Oséb Niepetnosprawnych —Bogdan Dasal
Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia UMK - Magdalena Mardyta
Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia UMK - Daniel Duda

Kier. Wydziatu Polityki Spotecznej i Zdrowia UMK— Izabela Wéjcik
Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia UMK— Beata Byszewska
Spdtka Integrator Medyczny - przedstawiciel Dominik Cieslikowski

Przewodniczgcy KDO Adam Stromidfo przywitat przedstawicieli organizacji oraz przybytych gosci i

przestawit program spotkania :

1. Sprawy biezgce

Przewodniczgcy poinformowat, cztonkéw KDO , Ze pomimo pisemnego wystgpienia do
organizatora Igrzysk Europejskich w sprawie braku dostepnosci i prosby o spotkanie i
omowienie ich organizacji, do dnia dzisiejszego nie otrzymalismy odpowiedzi,

Petnomocnik Bogdan Dasal opowiedziat o nowych ofertach wsparcia oséb z
niepetnosprawnoscia, ktdre sie realizujg, placowkach ktdre sie bedg otwieraty. Wspomniat o
budzecie dla Wydziatu n Polityki Spotecznej i Zdrowia 2024 rok, ktéry nie bedzie mniejszy
niz w tym roku, co pozwoli zrealizowa¢ wiele zadan.

Kier. Izabele Wojcik potwierdzita, ze bedzie kontynuacja zadan , pozyskiwane sg Srodki na
nowe zadania, takie jak opieka odcigzeniowa, konkursy ofert,

Pani Stanistawa Wojcik zapytata czy w budzecie sg przeznaczone pienigdze na projekt ,ztota
rgczka” , ktéry zapewnia osobom niepetnosprawnym i starszym pomoc w pracach
domowych. Czy ruszy program ,ztota rgczka” tak bardzo potrzebny przy sprzataniu , myciu
okien, trzepaniu dywandéw . Poniewaz pomyst przyjagt sie w Srodowisku osdéb
niepetnosprawnych i samotnych starszych, wazine zeby pomyst wystartowat.
Zaproponowano, aby tematem zajg¢ sie po Nowym Roku i go przedyskutowac. Kolejnym
tematem jaki zgfosita Pani Stanistawa Wojcik dotyczyt zapisu w sprawie rehabilitacji w
Miejskim Centrum Opieki oséb starszych i przewlekle chorych. Osoby z niepetnosprawnoscia
poruszajgce sie na woézku, nie majg mozliwosci , skorzystania z turnusu . Brak zawezenia
grupy osob korzystajgcych z zabiegdw w znacznym stopniu je wyklucza. W zwigzkuz tym , po
pierwsze nalezy zawezi¢ grupe docelowg, korzystajgcg z rehabilitacji i jako kryterium
pierwszenstwa kolejnosci wpisa¢ np. osoby przewlekle niepetnosprawne niesamodzielne, z
orzeczeniem ruchowym lub sprezonym. Po drugie nalezy to wprowadzi¢ do nowego
programu pisanego na rok 2025 i jak to jest mozliwe zeby przy pisaniu nowego projektu
uczestniczyt przedstawiciel z KDO . Ponadto miat by¢ wykonany ogrdd sensoryczny dla oséb
niewidomych tzw.” poligon” , sprawa ucichta i prosze o ponowne zajecie sie tym tematem,
zwlaszcza, ze projekt powstat i pienigdze na niego byty juz przeznaczone.



e Konkursy ogtoszone przedstawita Pani Beata Byszewska

v w pazdzierniku rozstrzygnieto pierwszy konkurs na ,Klub Rodzica dziecka z
niepetnosprawnoscig wzroku”, ktéry prowadzi Stowarzyszenie Nadzieja,
Poproszono Pana Piotra Stefanskiego zeby opowiedziat o dziatalnosci klubu, ktéry
wystartowat i miesci sie na Debnikach, blisko Centrum Osrodka Szkoty dla dzieci
niewidomych i niedowidzgcych. Lokal ma wejscie od ulicy i catkowicie dostepny. Jest dobrze
doswietlony, dziatajg gabinety dla psychologa, pedagoga, tyflopedagogika. Kazdego dnia sg
inne zajecia. Poniedziatek - warsztaty gastronomiczne, wtorek — zajecia sportowe, sroda —
zajecia muzyczne, czwartek — zajecia plastyczne, pigtek warsztaty krawieckie. W ramach
integracji wspdtpracujemy z lokalnymi  mieszkaficami, uczelniami oraz dzieémi z
niepetnosprawnosciami, ktdre juz uczestniczyly w poétkoloniach np. latow miescie,

v" drugito ,Klub rodzica dziecka z wadg stuchu i mowy” , ktdry jest w trakcie rozstrzygniecia,

v" konkurs na ,FERIE” w miesicie ogtoszony bedzie pod koniec grudnia 2023 r, poniewaz ferie
zaczynajg sie dopiero w drugiej potowie lutego,

v konkursy cykliczne, sportowe ogtoszone bedg pod koniec listopada 2023 r,

v" konkursy na Integracje ogtoszone zostang dopiero w styczniu 2024,

v 15 grudnia w Hali CRACOVIA odbedzie sie wigilia z Prezydentem dla oséb z
niepetnosprawnosciami

v paczki na Mikotaja beda tylko dla dzieciuczestniczgcych w pétkolonii w miescie.,

e Przypomina sie, ze sprawozdania z zadan nalezy sktada¢ wyznaczonym z terminie

2. Spotkanie z przedstawicielem Spétki Integrator Medyczny w sprawie oferty — pilotazowy
program rehabilitacji domowej , przedstawit Dominik Cieslikowski , ktéry opowiedziat o
dziatalnosci jakg prowadzg starajgc sie przyblizy¢ pacjenta do ustug medycznych. Opowiadat jak
mozna ¢wiczyé w domu korzystajgc z réznych form komunikacji, problemy mozna rozwigzywac
zdalnie nagrywajac ¢wiczenia, korygujac formy ¢wiczen korzystajac z nowej technologii.
Przyktadem mogg by¢ ¢wiczenia wykonywane przez meza i nagrywane przez zone , korygowane
przez fizjoterapeute jest to rehabilitacja profilaktyczna. Jest to przysztosé, dlatego tez beda staraé
sie wspotpracowaé  z NFZ i probowaé¢  wdraza¢  taka rehabilitacje.
Gfos w dyskusji zabrat Pawet Wéjtowicz, ktory, stwierdzit ze rozwdj technologii idzie do przodu,
kadry ludzkie sg nie wielkie. Projekty nowatorskie, monitorujace chorych nalezy pilotowaé. Co
daj nam pierwsze spotkanie z pacjentem. Ustalenie kondycji pacjenta, wsparcie go, ustalenie
jakie ¢wiczenia ma wykonac¢ i w jakim zakresie. To moze nadzorowac osoba opiekujgca sie osobg
z niepetnosprawnoscig na state lub czasowo. Mozna to robi¢ pod nadzorem zdalnym konsultanta.
80% skutecznosci ¢éwiczen to jest dopilnowanie, zeby pacjent wykonat ¢wiczenia, to jest jego
pilnowanie czy bedzie ¢wiczy¢, mozna to zrobi¢ przez nadzér pacjenta.

Poniewaz dyskusja sie przedtuzata i wiele tematéw z tym zwigzanych, byto do omdwienia
ustalono, ze nalezy sprawa zainteresowa¢ KDO Zdrowia i tam przedstawi¢ oferte i szukaé
rozwigzan jak zainteresowa¢ nig NFZ i realizowaé taka ustuge. Pan Pawet Wojtowicz
podsumowujgc stwierdzit, ze obszar 0sdb, ktérym trzeba pomadc jest bardzo szeroki i nie mozemy
wszystkim poméc. Czy mozna stworzy¢ program, zeby chociaz czes¢ tej grupy objg¢ programem ?
Czy nie nalezatoby zaprosi¢ na spotkanie Pani Kierownik Pietak lub Dyrektora Cichy, poniewaz
majg doswiadczenie w pisaniu umow do oceny . Wtedy mozna by bylo wystgpi¢ o ocene tego
projektu i spowodowac jego wdrazanie na wiekszg skale. Proponujemy spotkanie w styczniu



2024 z rozszerzeniem o KDO Komisja Zdrowia, zaproszeniu Pana Marcina Strygosz, zeby w
wiekszym gronie sie spotkaé, porozmawiac i zrobi¢ wstepne ustalenia. O wszystkich szczegdtach
bedzie mozna rozmawiac na dalszych etapach.

Wyznacza sie kolejny termin spotkania na dzien 19.12. 2023 r godz. 10.30 o czym cztonkowie
zostang powiadomieni mailowo.

Na tym protokdt zakoriczonoi podpisano :

Matgorzata Turek



