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Konkurs w Programie ABC RUCHU ptywam - ¢wicze 2026

2026-02-10
Minister Sportu i Turystyki ogtosit konkurs na realizacje Programu ABC RUCHU ptywam - ¢éwicze w 2026 r.

1. Zadanie nr 1 - ptywam - zajecia sportowe dla ucznidéw ukierunkowane na nauke ptywania.
o zadanie moze byc realizowane w terminie od 2 stycznia do 31 grudnia 2026 r.;
o adresatami zadania sg uczniowie klas | - Ill szkét podstawowych;
o zadanie moze by¢ realizowane w grupach nie wiekszych niz 15 osdéb.
2. Zadanie nr 2 - ¢wicze - ogdlnodostepne, ogélnorozwojowe zajecia sportowe ukierunkowane na
profilaktyke wad postawy oraz nadwagi i otytosci.
o zadanie moze by¢ realizowane w terminie od 2 stycznia do 31 grudnia 2026 r.;
o adresatami zadania sg uczniowie klas | - Ill szkét podstawowych;
o zadanie moze by¢ realizowane w grupach liczacych nie wiecej niz 20 oséb.

Srodki Funduszu przeznaczono wytacznie na dofinansowanie zaje¢ sportowych dla uczniéw oraz na
zadania okreslone w przepisach o zdrowiu publicznym w zakresie aktywnosci fizycznej, prowadzonych
przez:

e kluby sportowe dziatajace w formie stowarzyszenia,

e inne organizacje pozarzadowe, ktére w ramach swojej statutowe] dziatalnosci realizujg zadania z
zakresu upowszechniania kultury fizycznej wsréd dzieci i mtodziezy, a takze organizowanych
przez jednostki samorzadu terytorialnego.

Whnioskodawca moze ztozyc tylko jeden wniosek na realizacje kazdego zadania.

Wysokos¢ srodkéw publicznych, ze Srodkéw Funduszu Zaje¢ Sportowych dla Uczniéw (FZSdU), na
realizacje zadanh objetych konkursem w 2026 r., wynosi 30 000 000 zi, zgodnie z nastepujgcym
podziatem:

e zadanie nr 1 - ptywam - zajecia sportowe dla ucznidéw ukierunkowane na nauke ptywania. tagczna
kwota dofinansowania - 20 000 000 zi,

e zadanie nr 2 - ¢wicze - ogélnodostepne, ogdlnorozwojowe zajecia sportowe ukierunkowane na
profilaktyke wad postawy oraz nadwagi i otytosci. tgczna kwota dofinansowania - 10 000 000
zt.

Dofinansowanie w ramach ww. moze by¢ przyznane do wysokosci:

1. 80% planowanych kosztéw realizacji zaje¢ - w przypadku zajec¢ prowadzonych przez kluby
sportowe dziatajgce w formie stowarzyszenia oraz inne organizacje pozarzadowe,

2. 50% planowanych kosztéw realizacji zaje¢ - w przypadku zaje¢ organizowanych przez jednostki
samorzadu terytorialnego.

3. Stawka dofinansowania uczestnika zaje¢ w zakresie kosztéw bezposrednich (w catym cyklu
programowym) wynosi 300 zt bez transportu i 350 zt z transportem.
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Wypetniony formularz nalezy przesta¢ wytgcznie droga elektroniczng w terminie do 6 marca 2026 r.
do godz. 16.15.

Szczego6towe informacje o konkursie mozna znalez¢ pod adresem



https://www.gov.pl/web/sport/program-abc-ruchu-plywam--cwicze-w-2026-r---ogloszenie-konkursowe

