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Zarządzanie zespołem to dziś coś znacznie więcej niż delegowanie zadań i kontrola wyników. To
umiejętność rozumienia ludzi – ich motywacji, emocji, potrzeb i sposobu myślenia. To właśnie
psychologia decyduje o tym, czy zespół działa jako zbiór jednostek, czy jako spójny, zaangażowany
organizm.

To szkolenie zostało stworzone dla liderów, menedżerów i osób aspirujących do roli przywódczej,
którzy chcą świadomie budować efektywne, zdrowe i odporne zespoły.

Czego się nauczysz?

Podczas szkolenia poznasz kluczowe mechanizmy psychologiczne wpływające na funkcjonowanie
zespołów oraz nauczysz się, jak wykorzystywać je w praktyce:

jak budować zaufanie i bezpieczeństwo psychologiczne w zespole
co naprawdę motywuje ludzi (i dlaczego pieniądze to za mało)
jak rozpoznawać i zarządzać różnymi typami osobowości
jak radzić sobie z konfliktami i napięciami w zespole
jak komunikować się w sposób, który buduje zaangażowanie, a nie opór
jak wspierać ludzi w zmianie i przeprowadzać zespół przez trudne momenty

Jak pracujemy?

Szkolenie ma charakter praktyczny – opiera się na realnych sytuacjach, case studies i ćwiczeniach,
które pozwalają od razu przełożyć wiedzę na działanie. Uczestnicy pracują na własnych przykładach,
dzięki czemu wychodzą nie tylko z inspiracją, ale przede wszystkim z konkretnymi narzędziami.

Dla kogo jest to szkolenie?

dla menedżerów i liderów zespołów
dla przedsiębiorców budujących swoje zespoły
dla osób przygotowujących się do roli liderskiej
dla wszystkich, którzy chcą lepiej rozumieć ludzi w pracy i działać skuteczniej

Efekt szkolenia

Po szkoleniu będziesz lepiej rozumieć, co dzieje się „pod powierzchnią” w Twoim zespole. Zyskasz
większą pewność w roli lidera, nauczysz się reagować adekwatnie w trudnych sytuacjach i świadomie
budować środowisko, w którym ludzie chcą pracować i się rozwijać.

To nie jest szkolenie o zarządzaniu zadaniami.



To szkolenie o zarządzaniu ludźmi – w sposób, który naprawdę działa.

Kiedy? 16.04 godz. 16.00

Gdzie? Szkolenie online

Zapisy: https://tinyurl.com/3ver9vyp

Szkolenie poprowadzi Adrian Michalczuk – psycholog społeczny i ekspert fundraisingu, który przez lata
skalował zbiórki dla takich gigantów jak UNICEF Polska czy WWF. To unikalna szansa, by uczyć się od
praktyka, który łączy nowoczesne metody zarządzania z wiedzą o psychologii darczyńcy.

https://tinyurl.com/3ver9vyp

