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Jak rozpoznać pierwsze objawy chorób jelita grubego? Kiedy wykonać badania profilaktyczne i jak
zmniejszyć ryzyko zachorowania na raka jelita grubego? Odpowiedzi na te pytania będzie można
poznać podczas bezpłatnej konferencji dla mieszkańców poświęconej profilaktyce, diagnostyce i
leczeniu chorób jelita grubego. Wydarzenie odbędzie się w sobotę, 20 czerwca, w Klastrze
Zabłocie.

Rak jelita grubego jest jednym z najczęściej diagnozowanych nowotworów na świecie – zajmuje
trzecie miejsce pod względem zachorowalności wśród mężczyzn i drugie wśród kobiet. To również
druga najczęstsza przyczyna zgonów z powodu chorób nowotworowych. Niepokojącym zjawiskiem jest
fakt, że choroba coraz częściej dotyka osoby młodsze.

Eksperci podkreślają jednak, że około połowie przypadków można zapobiec dzięki prowadzeniu
zdrowego stylu życia, regularnym badaniom kontrolnym oraz odpowiedniej profilaktyce. Właśnie
dlatego tak ważna jest edukacja i zwiększanie świadomości społecznej dotyczącej chorób jelita
grubego.

Podczas konferencji mieszkańcy będą mogli wysłuchać prelekcji przygotowanych specjalnie z myślą o
pacjentach i wszystkich osobach zainteresowanych tematyką zdrowia przewodu pokarmowego.
Specjaliści w przystępny i empatyczny sposób opowiedzą o profilaktyce, diagnostyce, możliwościach
leczenia oraz codziennym funkcjonowaniu osób zmagających się z chorobami jelita grubego.

Do udziału w wydarzeniu zapraszają wybitni specjaliści:

prof. dr hab. n. med. Michał Kukla z Kliniki Gastroenterologii, Hepatologii i Toksykologii Szpitala
Uniwersyteckiego w Krakowie

prof. dr hab. n. med. Antoni Szczepanik z III Katedry Chirurgii Ogólnej Uniwersytetu Jagiellońskiego –
Collegium Medicum

prof. dr hab. n. med. Mirosław Szura z Klinicznego Oddziału Chirurgii Ogólnej Bonifraterskiego
Centrum Medycznego – Szpitala Zakonu Bonifratrów w Krakowie

a także Fundacja Operacja Nauka oraz Fundacja Chirurgii Endoskopowej.

Organizatorzy zachęcają wszystkich mieszkańców do udziału w konferencji i skorzystania z możliwości
zdobycia rzetelnej wiedzy od ekspertów. Świadomość i profilaktyka mogą uratować zdrowie, a nawet
życie.

Więcej informacji dostępnych jest na stronie.

https://chorobyjelitagrubego.pl/mieszkancy

