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Konferencja pt. Zadbac o tych, ktorzy dbaja
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Najcichsi bohaterowie czesto mieszkajg obok nas. To cérka opiekujgca sie mamg z demencjg. To maz,
ktéry od lat pomaga chorej zonie. To opiekunka, ktéra codziennie niesie spokdj osobom starszym.

Oni nie dostajg owacji. Nie majg urlopu od emocji. Rzadko styszga: ,,Dbaj tez o siebie.”

A przeciez codziennie niosg wiecej, niz widac.

Konferencja ,Zadbac o tych, ktérzy dbajg” powstata wtasnie dla nich.

Dla opiekunéw rodzinnych. Dla oséb pracujgcych z osobami zaleznymi.

Dla tych, ktérzy czasem sg juz bardzo zmeczeni.

Juz 23 czerwca przy ul. Zabtocie 20.22 w Krakowie! Dotacz do nas stacjonarnie lub online.

Jesli nie mozesz wziac udziatu, udostepnij te informacje osobie, ktéra moze jej
potrzebowac.

Formularz rejestracji na konferencje:https://forms.gle/GdjwGxKbihZmgYup6
Wiecej o konferencji tutaj: ttps://understanding.pl/zadbac-o-tych-ktorzy-dbaja/
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