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Warsztaty florystyczne, kulinarne wspomnienia i rodzinne „Drzewo Pokoleń" – to tylko część wakacyjnego
programu w Centrum Serenada.

Od 20 do 24 lipca krakowskich seniorów, rodziców i dzieci zaprasza Międzypokoleniowa Akademia
Wakacyjna: pięć dni bezpłatnych zajęć, na które można przyjść bez wcześniejszych zapisów.
Wydarzenie powstaje we współpracy z Fundacją HITA, krakowską organizacją wspierającą seniorów.

Warsztaty odbywać się będą codziennie od poniedziałku do piątku, w godzinach 10:00–14:00, na
placu spotkań w Centrum Serenada. Udział we wszystkich zajęciach jest bezpłatny,
a dołączyć do nich można w dowolnym momencie.

– W wakacje opieka nad wnukami często spada na dziadków, a o pomysły na wspólne spędzanie
czasu bywa trudno. Dlatego po raz pierwszy organizujemy w Serenadzie Międzypokoleniową
Akademię Wakacyjną, czyli pięć dni kreatywnego działania, które łączy pokolenia. Podczas
warsztatów babcie i dziadkowie stworzą coś razem z wnukami i wspólnie spędzą czas. Zapraszamy
także rodziców z dziećmi. To dobra okazja, aby ciekawie i pożytecznie wykorzystać wakacyjny dzień –
mówi Dagmara Starobrat, Menadżer ds. Marketingu i PR Centrum Serenada.

Partnerem Międzypokoleniowej Akademii Wakacyjnej jest Fundacja im. Heleny i Tadeusza Augustyn,
znana w Krakowie jako Fundacja HITA. Organizacja od 2015 roku działa na rzecz seniorów,
przeciwdziałając ich samotności i wykluczeniu, aktywizując i budując międzypokoleniowe więzi.
Fundacja prowadzi w Krakowie Centra Aktywności Seniora, organizujące m.in. zajęcia edukacyjne,
ruchowe i rękodzielnicze.

– Seniorzy chcą być potrzebni, a najlepiej odnajdują się tam, gdzie mogą podzielić się swoim
doświadczeniem z młodszymi. Międzypokoleniowa Akademia Wakacyjna daje im właśnie taką
przestrzeń. Wspólne tworzenie, rozmowa o dawnych smakach czy przygotowanie rodzinnego drzewa
pozwalają integrować pokolenia w naturalny sposób – Alicja Augustyn-Zielińska, Prezes Fundacji
HITA.

Każdy dzień Międzypokoleniowej Akademii Wakacyjnej poświęcony będzie innemu tematowi:

Poniedziałek - Kwiaty łączą pokolenia – otwarte warsztaty florystyczne, podczas których
uczestnicy stworzą niewielkie kompozycje i dekoracje roślinne.
Wtorek - Pudełko wspomnień – warsztaty plastyczne i decoupage poświęcone rodzinie,
wspomnieniom i relacjom między pokoleniami.
Środa - Tajemnice Krakowa – zajęcia edukacyjno-plastyczne z ciekawostkami o mieście,
prostymi zagadkami oraz tworzeniem kart odkrywcy i pocztówek.
Czwartek - Kuchnia babci i dziadka – warsztaty kulinarno-wspomnieniowe w lekkiej formule, w
tym rozmowy o dawnych smakach, rodzinne karty przepisów i książeczki smaków.



Piątek - Drzewo Pokoleń – wspólna praca finałowa podsumowująca cały tydzień, czyli „Drzewo
Pokoleń Serenady".

Międzypokoleniowa Akademia Wakacyjna wpisuje się w działania Centrum Serenada na rzecz lokalnej
społeczności. Ideą wydarzenia jest integracja międzypokoleniowa, aktywizacja seniorów i rodzin, a
także tworzenie w przestrzeni centrum przyjaznej, sąsiedzkiej atmosfery.

Centrum Serenada to jedna z najchętniej odwiedzanych destynacji handlowo-usługowych
w Krakowie i całym regionie. Na powierzchni 42 tys. m² mieści się ponad 150 sklepów, punktów
usługowych i lokali gastronomicznych.

Obiekt wyróżnia się szeroką i zróżnicowaną ofertą modową, obejmującą zarówno popularne marki, jak
i brandy premium – w tym m.in. Zara, H&M, Reserved czy TK MAXX. Butiki modowe i koncepty
lifestylowe tworzą przestrzeń odpowiadającą na potrzeby nowoczesnych konsumentów.

Centrum zlokalizowane jest w północno-wschodniej części Krakowa, w sąsiedztwie kluczowych
punktów handlowych i rozrywkowych. Wraz z sąsiadującym Centrum Handlowym Krokus znajduje się
w zasięgu ok. 495 tys. osób, które mogą dotrzeć tu w ciągu 15 minut jazdy samochodem.
Atrakcyjność lokalizacji wzmacnia obecność marketu OBI, Aquaparku
i Multikina. Szeroki wybór sklepów, nowoczesna architektura i zaangażowanie w działania na rzecz
lokalnej społeczności sprawiają, że Centrum Serenada jest nie tylko miejscem zakupów, ale także
przestrzenią do codziennych spotkań oraz ważnym punktem na mapie miasta.

____________________

Mayland jest deweloperem i zarządcą dużych obiektów handlowych w Polsce, działającym na rynku od
1995 roku jako część Grupy Casino. W portfolio spółki znajdują się takie obiekty jak Karolinka w
Opolu, Pogoria w Dąbrowie Górniczej, Jantar w Słupsku oraz Serenada
w Krakowie. W 2024 roku spółka zakończyła modernizację Fortu Wola w Warszawie, kontynuując
strategię rozwoju i podnoszenia standardów istniejących obiektów.

Od 2001 roku Mayland dostarczył na rynek ponad 250 tys. mkw. powierzchni handlowej. Obecnie
zarządza obiektami w całej Polsce i posiada rozbudowany portfel projektów obejmujących zarówno
inwestycje komercyjne, jak i mieszkaniowe.

 


