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Jak wykorzysta¢ w swojej pracy twdrcze techniki? - zaproszenie na
szkolenie

2019-02-12

Pracujesz z mtodzieza w organizacji pozarzadowej? Szukasz nowych pomystéw i inspiracji? Zastanawiasz
sie jak skutecznie wspiera¢ mtodziez w rozwoju kompetencji spotecznych? Jesli tak - Stowarzyszenie
Rozwoju Mtodziezy ,RAMPA" zaprasza na szkolenie, ktére pozwoli Ci wykorzysta¢ w swojej pracy takze
twoércze techniki.

Dla kogo?

¢ 0s6b pracujacych z miodzieza i zainteresowanych podniesieniem swoich kwalifikacji
e przedstawicieli i przedstawicielek organizacji pozarzadowych

Co zyskasz, biorac udziat w szkoleniu?

e poznasz zasady efektywnego prowadzenia treningu kreatywnosci

e dowiesz sie jak wykorzysta¢ kreatywnos¢ w rozwoju kompetencji spotecznych mtodziezy
i W pracy z grupa

zobaczysz jak twdércze techniki pomagajg uatrakcyjni¢ prace z mtodzieza

rozwiniesz swojg kreatywnosc¢

W programie m.in:

e Twoércze metody integracji.
¢ Kreatywnos¢ w budowaniu wspétpracy.
e Sposoby ¢wiczenia twérczego myslenia

Metody prowadzenia szkolenia:

1. Krétkie odniesienia teoretyczne: niezbedne dla usystematyzowania wiedzy, zrozumienia
zatozenh konstrukcji treningu i dla ewentualnej wtasnej pracy uczestnikédw nad rozwojem

2. Gry i zadania symulacyjne: uruchomienie potencjatu kazdego uczestnika

3. Trening zadaniowy: ¢wiczenie wprowadzanych narzedzi i technik

4. Elementy treningu abarietycznego: ¢wiczenia uwrazliwiajgce na blokady twdérczosci,
uswiadamianie i ostabianie barier komunikacyjnych i emocjonalnych w pracy grupowe;j.

5. Metody aktywizujgce: odwotanie sie do wiedzy i doswiadczenh uczestnikéw (wymiana
wiedzy podczas dyskusji moderowanej, pracy w parach lub w zespotach
kilkuosobowych).

Kto poprowadzi?

Jarostaw Ligeza - Psycholog, trener, coach, ukonczyt trzy certyfikowane szkoty trenerskie oraz
Szkote Coachéw - The Art and Science of Coaching organizowang przez Erickson College.
Specjalizuje sie w zastosowaniu kreatywnosci, coachingu w edukacji i biznesie. Ponadto
prowadzi treningi umiejetnosci spotecznych oraz komunikacyjnych. Podczas 15 lat pracy jako
trener zrealizowat ponad 3000 godzin autorskich szkoleh. Autor modelu kompetencji kreatywnej
w organizacji, wspétautor modelu rozwoju Lideréw Innowacyjnosci oraz autorem artykutéw
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dotyczacych kreatywnosci w edukacji i biznesie. Bardzo lubi swojg prace, sam na co dzienh stara
sie by¢ kreatywny miedzy innymi w wychowywaniu dzieci:)

Informacje organizacyjne:

e udziat w szkoleniu jest bezptatny. Stowarzyszenie Rampa pokrywa koszty prowadzenia
szkolenia, jego organizacji, przerwy kawowej oraz materiatéw.

e podczas szkolenia przewidziana zostata godzinna przerwa obiadowa, podczas ktérej
uczestnicy beda mogli we wtasnym zakresie skorzystac z oferty obiadowej okolicznych
restauracji

e szkolenie odbedzie sie 21.02.2019 r., godziny: 9.00 - 17.00, Krakéw (ul. Sw. Filipa 23)

Rejestracja uczestnikow:

¢ rejestracja na szkolenie odbywa sie poprzez pobranie bezptatnego biletu na stronie

wydarzenia.
¢ 0 udziale w szkoleniu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Szkolenie jest elementem projektu “BECAUSE WE CAN ! - creativity techniques in
working with youth” realizowanego w ramach programu Erasmus + i stanowi
element upowszechniania jego rezultatéw.
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