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Bezptatne szkolenie online pn. Praca z osoba starsza - nawiazanie
kontaktu i techniki komunikacji

2023-06-07

Centrum Obywatelskie Centrum C 10 zaprasza na bezptatne szkolenie online pn. ,Praca z osoba
starsza - nawiazanie kontaktu i techniki komunikacji”.

Udziat w szkoleniu pozwoli Pahstwu na poznanie sposobdéw, styléw oraz technik komunikowania
sie z oraz pomiedzy osobami starszymi, w zaleznosci od stopnia procesu starzenia sie.
Szkolenie odbedzie sie:

e Kiedy? 14 czerwca 2023 roku (sroda) od godziny 17:00 do 20:00.
¢ Gdzie? Online, za posrednictwem platformy Zoom.

Aby wzig¢ udziat w szkoleniu, wystarczy wypetni¢ krétki formularz zgtoszeniowy.

Na podany w formularzu adres e-mail przestane zostang wszystkie informacje niezbedne do
wziecia udziatu w szkoleniu.

Szkolenie skierowane jest do oséb na co dzien pracujacych z osobami starszymi w
instytucjach pomocowych, organizacjach pozarzadowych oraz placowkach wsparcia,
a takze wszystkich pozostatych zainteresowanych tematem.

Plan spotkania:

Starzenie sie i staros¢ - wyjasnienie terminéw.

Mozaika pokoleh.

Zarzgdzanie wiekiem.

Bawic¢ sie czy traktowad powaznie - jak rozpoczag¢ komunikacje z osobami starszymi?
Trudnosci komunikacyjne, z czego wynikaja, jak sobie z nimi radzi¢?

Réznice miedzypokoleniowe i ich znaczenie w pracy z osobami starszymi.

Potrzeby i bariery oséb starszych w komunikacji.

Wskazdéwki do pracy nad komunikacja.

Na zyczenie, dla chetnych uczestnikéw i uczestniczek spotkania, drogg mailowg przestany
zostanie imienny certyfikat potwierdzajgcy uczestnictwo.

Spotkanie przeznaczone jest dla przedstawicielek i przedstawicieli organizacji pozarzadowych i
grup nieformalnych dziatajgcych na rzecz krakowian, a takze aktywnych spotecznie mieszkanek
i mieszkancéw Krakowa, pragnagcych poszerzac swoje kompetencje.

Szkolenie poprowadzi Agnieszka Bakowska - wyktadowczyni w Instytucie Nauk
Pedagogicznych Uniwersytetu Opolskiego, prezeska Fundacji Rozwoju Spotecznego SPINACZ,
posiadajgca wieloletnie doswiadczenie w koordynacji projektéw na poziomie lokalnym oraz
ministerialnym.

Szczegdtowe informacje na temat wydarzenia dostepne sg na Facebook'u.


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=j8sR-eHj70KoiAHkPCm8VE7CzGl0iGNKvEKPoR5vGvtUODRNTkoxU1JEOVFMNVNGSDNMNVFLSUdPOC4u
https://www.facebook.com/events/3527612120850322
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Serdecznie zapraszamy!
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