
Bezpłatne szkolenie online pn. Praca z osobą starszą - nawiązanie

kontaktu i techniki komunikacji

2023-06-07

Centrum Obywatelskie Centrum C 10 zaprasza na bezpłatne szkolenie online pn. „Praca z osobą

starszą – nawiązanie kontaktu i techniki komunikacji”.

Udział w szkoleniu pozwoli Państwu na poznanie sposobów, stylów oraz technik komunikowania

się z oraz pomiędzy osobami starszymi, w zależności od stopnia procesu starzenia się.

Szkolenie odbędzie się:

Kiedy? 14 czerwca 2023 roku (środa) od godziny 17:00 do 20:00.

Gdzie? Online, za pośrednictwem platformy Zoom.

Aby wziąć udział w szkoleniu, wystarczy wypełnić krótki formularz zgłoszeniowy.

Na podany w formularzu adres e–mail przesłane zostaną wszystkie informacje niezbędne do

wzięcia udziału w szkoleniu.

Szkolenie skierowane jest do osób na co dzień pracujących z osobami starszymi w

instytucjach pomocowych, organizacjach pozarządowych oraz placówkach wsparcia,

a także wszystkich pozostałych zainteresowanych tematem.

Plan spotkania:

Starzenie się i starość – wyjaśnienie terminów.

Mozaika pokoleń.

Zarządzanie wiekiem.

Bawić się czy traktować poważnie – jak rozpocząć komunikację z osobami starszymi?

Trudności komunikacyjne, z czego wynikają, jak sobie z nimi radzić?

Różnice międzypokoleniowe i ich znaczenie w pracy z osobami starszymi.

Potrzeby i bariery osób starszych w komunikacji.

Wskazówki do pracy nad komunikacją.

Na życzenie, dla chętnych uczestników i uczestniczek spotkania, drogą mailową przesłany

zostanie imienny certyfikat potwierdzający uczestnictwo.

Spotkanie przeznaczone jest dla przedstawicielek i przedstawicieli organizacji pozarządowych i

grup nieformalnych działających na rzecz krakowian, a także aktywnych społecznie mieszkanek

i mieszkańców Krakowa, pragnących poszerzać swoje kompetencje.

Szkolenie poprowadzi Agnieszka Bąkowska – wykładowczyni w Instytucie Nauk

Pedagogicznych Uniwersytetu Opolskiego, prezeska Fundacji Rozwoju Społecznego SPINACZ,

posiadająca wieloletnie doświadczenie w koordynacji projektów na poziomie lokalnym oraz

ministerialnym.

Szczegółowe informacje na temat wydarzenia dostępne są na Facebook'u.

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=j8sR-eHj70KoiAHkPCm8VE7CzGl0iGNKvEKPoR5vGvtUODRNTkoxU1JEOVFMNVNGSDNMNVFLSUdPOC4u
https://www.facebook.com/events/3527612120850322


Serdecznie zapraszamy!
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