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MAM-y dobra okazje do sSwietowania!
2024-08-14

Miejsce Aktywnosci Mieszkancéw (MAM) na state wpisato sie w przestrzen Osiedla Na Koztéwce, stajac
sie rozpoznawalnym punktem spotkan. Od trzech lat to wtasnie tutaj mieszkancy moga wymieniad sie
doswiadczeniami i realizowa¢ inicjatywy na rzecz wspélnego dobra. Pod koniec sierpnia bedzie okazja,
by celebrowac sasiedzkos¢ i cieszy¢ sie nia - zbliza sie spotkanie urodzinowe, na ktore serdecznie
zapraszamy!

Miejsce Aktywnosci Mieszkancéw na Koztéwce 25 od samego poczatku stanowi przestrzen,
gdzie ré6znorodnos¢ pomystow, talentdédw i doswiadczenh tgczy sie w harmonijng catos¢. Energia i
otwartos¢ sasiadéw na wspodtprace sprawiajg, ze nasze dziatania na rzecz dobra wspélnego
przynosza niezwykte efekty. Z catego serca dziekujemy za kazda chwile spedzong razem, kazda
rozmowe i kazdy usmiech, ktére buduja to wyjatkowe miejsce.

Chcemy wspdlnie swietowac to, co udato nam sie osiggna¢, dlatego bedzie nam przemito goscic
Sgsiadéw w progach MAM-u 31 sierpnia 2024 roku.

Program wydarzenia:

15:00-17:00 - niespodziankowe warsztaty prowadzone przez sgsiadéw
17:00-20:00 - czes¢ oficjalna: tort, zyczenia, koncert wokalny i potahcéwka

Bedzie to doskonata okazja do wspomnien, rozméw i Swietowania chwil spedzonych razem.
Czekamy na Was z niecierpliwoscig - niech ten dzien bedzie niezapomniany dzieki Waszej,
Sgsiadéw, obecnosci!

Czym jest MAM - Miejsce Aktywnosci Mieszkancow?

Miejsce Aktywnosci Mieszkahcow (MAM) to przestrzen, w ktérej mieszkancy Osiedla Na
Koztowce moga spotykac sie, wspdtpracowacd i realizowac réznorodne inicjatywy. Projekt ten
jest realizowany przez Fundacje Biuro Inicjatyw Spotecznych oraz Miasto Krakéw, ktére wspdinie
daza do tworzenia i wspierania aktywnych, zintegrowanych spotecznosci lokalnych.

MAM stanowi centrum zycia sgsiedzkiego - to wtasnie tutaj od trzech lat organizowane sg
warsztaty, spotkania, wydarzenia kulturalne i edukacyjne. Jego misjg jest integracja i
aktywizacja spotecznosci poprzez wspieranie kreatywnosci, wymiane doswiadczen oraz
budowanie silnych wiezi miedzyludzkich.

Dziatania MAM-u skierowane sg na rozwijanie poczucia wspdélnoty i wspieranie lokalnych
talentéw, dzieki czemu staje sie on waznym punktem na mapie Osiedla Na Koztéwce.

Dlaczego warto dbac o sasiedzkie wiezi?

Budowanie wiezi sgsiedzkich jest kluczowe dla tworzenia silnych, zintegrowanych spotecznosci.
Kiedy sgsiedzi znajg sie nawzajem i wspoétpracuja, tatwiej jest rozwigzywac problemy, wspierac
sie w trudnych chwilach i cieszy¢ sie wspdlnymi sukcesami. Silne wiezi sasiedzkie prowadzg do
wiekszego poczucia bezpieczehstwa, poniewaz ludzie sg bardziej sktonni zwraca¢ uwage na
dobrostan swoich sgsiadéw i reagowac na wszelkie zagrozenia.
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Aktywna spotecznos$¢ sasiedzka sprzyja rowniez tworzeniu réznorodnych inicjatyw, ktére
podnoszg jakos¢ wspdlnego zycia. Regularne spotkania, warsztaty i wydarzenia kulturalne
organizowane w takich miejscach jak MAM, przyczyniajg sie do rozwijania talentéw, wymiany
pomystéw i budowania wspdlnego kapitatu spotecznego.

Dzieki temu osiedla stajg sie bardziej przyjazne, dynamiczne i otwarte na nowe wyzwania. W
efekcie, codzienne zycie mieszkancéw staje sie bardziej satysfakcjonujace, co pozytywnie
wptywa na o0gdlng jakos¢ zycia w spotecznosci.

Imponujace liczby

W ciggu 22 miesiecy istnienia MAM-u:

e Przez nasze progi przewineto sie ok. 16 tysiecy oséb (!).
¢ Odbyto sie u nas blisko 1700 spotkan, warsztatéw, wydarzen.
e Az 18 razy rozmawialismy o Koztéwku - o tym, jak dziata MAM i co jeszcze mozemy

zrobi¢, zaréwno dla niego, jak i dla osiedla; nie balismy sie trudnych tematéw, takich jak
drogi i parkingi!

Doskonale bawiliSmy sie na imprezach przedswigtecznych i plenerowych az 32 razy,
gromadzac na nich tgcznie ok. 1000 osdéb - wspdlnie dzielilismy sie tym, co mamy, np.
podczas cyklicznych wymianek czy wyprzedazy garazowej; obchodzilismy Swieta
nietypowe, takie jak Dzieh Kota i Dzieh Sasiada; ochoczo korzystaliSmy ze swoich pasji i
talentéw.

Wspodtpracowalismy z 20 instytucjami i organizacjami spotecznymi, takimi jak Rada
Dzielnicy 12, Spétdzielnia Mieszkaniowa na Koztéwce, lokalne szkoty, Szczep ZHP
“Czwartacy”, Fundacja Rozwoju Mtodziezy Wiejskiej, Zespot Parkdéw Krajobrazowych
Matopolski, IB Polska, Stowarzyszenie Attentio, Fundacja Zycie Petne Mozliwosci czy
KTOZ i wiele innych, taczac sity na rzecz wartosci, ktére wspdlnie podzielamy.
StworzyliSmy MAM-owg druzyne wolontariacka, ktéra rozrosta sie do grona 30 oséb -
dzieki Pahstwa wsparciu akcyjnemu i organizacyjnemu o wiele tatwiej byto nam
realizowac rézne przedsiewziecia; a niektére bez Was nigdy by sie nie odbyty.
Kibicowalismy jednemu rekordowi Swiata w Nordic Walking - Nasza Blanka pobita go
dystansem 162,724 km, ktére przeszta w 36 godzin!

1070 nowych oséb polubito nasz fanpage na FB, gdzie jestesmy z Wami w statym
kontakcie.

Prawie co miesigc odwiedzajg nas goscie z innych organizacji i instytucji - z catej Polski -
z wizytg studyjng, zeby poznac naszg metode pracy i zainspirowac sie; a my ochoczo
dzielimy sie wiedzg i doswiadczeniem!

WyciggaliSmy pomocng dtoh do ambitnych oséb, ktére korzystaty z miejskich narzedzi
partycypacji, takich jak Budzet Obywatelski czy Inicjatywa Lokalna - az dwie Inicjatywy
Lokalne znalazty miejsce swojej realizacji pod naszym dachem!

UczyliSmy sie jezykdw, pomagalismy Ukrainie, bawiliémy sie rekodzietem, gralismy w
szachy i cymbergaja, tanczylisSmy, graliSmy, spiewali, sadzili kwiatki i jeszcze wiele,
wiele innych...

...ale to, co najwazniejsze i niemierzalne liczbami, to ludzie - zaréwno nasz zesp6t fundacyjny,
jak i absolutnie rewelacyjni mieszkahcy Koztéwka i okolic. Wspdlnie zostawiamy w tym miejscu
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kawatek serca, niezwykie osobowosci, kreatywnos¢ i poczucie humoru. Nie boimy sie napisa¢,
ze nasz MAM to miejsce, w ktérym tworzymy relacje nie tylko sgsiedzkie, ale niemalze rodzinne.

Zapraszamy na 3. urodziny MAM-u!

To dla nas wyjatkowa okazja do wspdlnego Swietowania sukceséw, ktére udato nam sie
osiggnad dzieki zaangazowaniu mieszkancéw oraz wspierajacych nas instytucji.

Obchodzenie rocznicy to nie tylko moment radosci, ale takze podziekowanie za kazdg chwile
wspotpracy i wsparcia, ktére sprawity, ze Miejsce Aktywnosci MieszkahcdOw stato sie sercem
naszej spotecznosci. Swietowanie w gronie sasiedzkim pozwala nam na umocnienie wiezi,
dzielenie sie wspdlnymi osiggnieciami oraz dalsze budowanie relacji, ktére sg fundamentem
naszych dziatanh.

Serdecznie zachecamy do przybycia na 3. urodziny MAM-u i zabrania ze sobg przyjaciét oraz
rodziny! Czekamy z niecierpliwoscia, by wspdlnie uczci¢ naszg wspdlnote i opowiedzie¢c Wam o
planach na przyszitos¢.

Zesp6t MAM-u na Koztéwce 25.
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