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Minister Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej ogłosił otwarty konkurs ofert w ramach Programu „Od

zależności ku samodzielności" – edycja 2025 r.

Celem głównym Programu jest umożliwienie osobom z zaburzeniami psychicznymi

przezwyciężenia ich trudnej sytuacji życiowej, której własnym staraniem nie są w stanie

samodzielnie pokonać, wykorzystując własne uprawnienia, zasoby i możliwości. Ważne jest, aby

osoba z zaburzeniami psychicznymi była partnerem instytucji i organizacji, które działają na

rzecz osób wymagających wsparcia. W związku z tym istotne jest wzmocnienie i poszerzenie

ofert sieci oparcia społecznego w zakresie poprawy sytuacji życiowej i społecznej osób z

zaburzeniami psychicznymi oraz ich rodzin i opiekunów poprzez wsparcie samorządów gmin

oraz podmiotów funkcjonujących w obszarze pomocy społecznej, o których mowa w art. 25 ust.

1 ustawy o pomocy społecznej. 

Model Programu jest nastawiony na podniesienie poziomu świadomości osób z zaburzeniami

psychicznymi o tkwiących w nich możliwościach oraz przysługujących im prawach co, jak się

zakłada, zwiększy pewność siebie oraz umocni ich pozycję, jak również pomoże w lepszym

wykorzystaniu potencjalnych możliwości.

W ramach celu głównego Programu wyznaczone są następujące Moduły:

Moduł I Wsparcie rodzin osób z zaburzeniami psychicznymi 

Moduł II Samopomoc 

Moduł III Umożliwianie osobom z zaburzeniami psychicznymi zdobywania kompetencji

niezbędnych do samodzielnego życia 

Moduł IV Integracja i innowacyjność.

Realizacja Programu powinna być oparta na włączeniu wszystkich podmiotów działających w

obszarze pomocy społecznej na rzecz inicjowania przedsięwzięć mających na celu pokonywanie

przez osoby z zaburzeniami psychicznymi barier uniemożliwiających im uczestniczenie w życiu

społecznym.

Szczegółowy zakres preferowanych działań zawarto w ogłoszeniu konkursowym.

O wsparcie mogą się ubiegać jednostki samorządu terytorialnego, a także organizacje

pozarządowe, o których mowa w art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności

pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491, z późn. zm.) oraz podmioty

wymienione w art. 3 ust. 3 pkt 1–3 tej ustawy, prowadzące działalność na rzecz osób z

zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin.

Jeden podmiot może złożyć jedną ofertę konkursową.

Na konkurs przeznaczono kwotę 3 000 000 zł. Projekt będzie mógł być dofinansowany przez

Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej w maksymalnej wysokości 100 000 zł i nie

mniejszej niż 30 000 zł, przy czym kwota dotacji nie będzie mogła być wyższa niż 80%

całkowitej kwoty niezbędnej dla zrealizowania projektu. Oferent zobowiązany jest wnieść wkład



własny w wysokości minimum 20% całkowitego kosztu projektu.

Oferty wraz z załącznikami należy złożyć za pośrednictwem Elektronicznej Platformy Usług

Administracji Publicznej (ePUAP) lub systemu e-Doręczeń do Wydziału Polityki Społecznej

właściwego Urzędu Wojewódzkiego w terminie do dnia 3 marca 2025 r.

Szczegółowe informacje o konkursie można znaleźć pod adresem: 

https://www.gov.pl/web/rodzina/ogloszenie-k-konkursie
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