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Praca? Masz to w sobie! Praktyczny trening rozmoéw rekrutacyjnych
2025-06-24

Centrum Obywatelskie Centrum C 10 zacheca do udziatu w stacjonarnym szkoleniu rozwojowym.
Organizatorzy przygotowali dwie edycje tego wydarzenia: dopotudniowg (I edycja) i
popotudniowa (Il edycja).

I edycja szkolenia odbedzie sie 1 lipca 2025 roku (wtorek), w godzinach 10-14.
Link do formularza zapisu:

https://forms.office.com/e/XExBGbiKbf

Il edycja szkolenia odbedzie sie 2 lipca 2025 roku (sroda), w godzinach 16-20.
Link do formularza zapisu:

https://forms.office.com/e/683dY5uFFM

Na podany w formularzu adres e-mail przestane zostang wszystkie informacje potrzebne do
wziecia udziatu w wydarzeniu.

Warsztaty odbedg sie w siedzibie Centrum Obywatelskiego Centrum C 10 (os. Centrum C 10,
wejscie od al. Przyjazni), w sali nr 6.

Udziat w wydarzeniu jest nieodptatny.

Wazna informacja: ze wzgledu na model warsztatowy szkolenia obowigzuje limit miejsc.
Decyduje kolejnos$¢ zgtoszeh. Réwnoczesnie organizatorzy proszg o przemyslane zapisy.

Uczestniczki i uczestnicy warsztatu dowiedza sie:

1. Jak przygotowac sie do rozmowy tak, zeby mie¢ co$ sensownego do powiedzenia — nawet o
~Swojej najwiekszej stabosci”.

2. Jak moéwic o sobie z lekkoscig i przekonaniem, nie jak automat z LinkedIna.

3. Jak nie zgubi¢ siebie wsrdd testéw kompetencji, case’éw i pytan typu ,Gdzie widzisz siebie za
5 lat?”.

4. Jak zbudowac autoprezentacje, ktéra brzmi jak Ty — a nie jak ChatGPT .
Wiecej informacji na temat warsztatéw znalez¢ mozna klikajgc w ponizsze linki:

https://www.facebook.com/events/1236069441500724

https://www.facebook.com/events/735762265700858
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Szkolenia sg przeznaczone dla mieszkanek i mieszkancéw Krakowa, a takze przedstawicielek i
przedstawicieli organizacji pozarzgdowych oraz grup nieformalnych dziatajgcych lub
planujgcych dziatania na rzecz krakowian.

Wydarzenie poprowadzi p. Paulina Krél - rodowita krakowianka, absolwentka Uniwersytetu
Jagiellonskiego, cztonkini i mentorka Toastmasters International, gdzie od kilku lat rozwija
kompetencje zwigzane z komunikacjg, méwieniem i prowadzeniem spotkan. tgczy swiat
ubezpieczen, networkingu i skutecznej komunikacji, inspirujgc innych do dziatania i budowania
relacji. Organizuje spotkania biznesowe, pomagajac innym wykorzystywac wystapienia
publiczne do wzmacniania marki i zdobywania pewnosci siebie na scenie. W Toastmasters
doskonali sztuke méwienia, storytellingu i organizacji prezentacji, wspierajgc rozwdj lideréw i
przedsiebiorcow.

Zachecamy do udziatu w warsztatach.
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