
 Praca? Masz to w sobie! Praktyczny trening rozmów rekrutacyjnych

2025-06-24

Centrum Obywatelskie Centrum C 10 zachęca do udziału w stacjonarnym szkoleniu rozwojowym. 

Organizatorzy przygotowali dwie edycje tego wydarzenia: dopołudniową (I edycja) i

popołudniową (II edycja).

I edycja szkolenia odbędzie się 1 lipca 2025 roku (wtorek), w godzinach 10-14.

Link do formularza zapisu:

https://forms.office.com/e/XExBGbiKbf

II edycja szkolenia odbędzie się 2 lipca 2025 roku (środa), w godzinach 16-20.

Link do formularza zapisu:

https://forms.office.com/e/683dY5uFFM

Na podany w formularzu adres e-mail przesłane zostaną wszystkie informacje potrzebne do

wzięcia udziału w wydarzeniu.

Warsztaty odbędą się w siedzibie Centrum Obywatelskiego Centrum C 10 (os. Centrum C 10,

wejście od al. Przyjaźni), w sali nr 6.

Udział w wydarzeniu jest nieodpłatny.

Ważna informacja: ze względu na model warsztatowy szkolenia obowiązuje limit miejsc.

Decyduje kolejność zgłoszeń. Równocześnie organizatorzy proszą o przemyślane zapisy.

Uczestniczki i uczestnicy warsztatu dowiedzą się:

1. Jak przygotować się do rozmowy tak, żeby mieć coś sensownego do powiedzenia — nawet o

„swojej największej słabości”.

2. Jak mówić o sobie z lekkością i przekonaniem, nie jak automat z LinkedIna.

3. Jak nie zgubić siebie wśród testów kompetencji, case’ów i pytań typu „Gdzie widzisz siebie za

5 lat?”.

4. Jak zbudować autoprezentację, która brzmi jak Ty — a nie jak ChatGPT .

Więcej informacji na temat warsztatów znaleźć można klikając w poniższe linki:

https://www.facebook.com/events/1236069441500724

https://www.facebook.com/events/735762265700858

https://forms.office.com/e/XExBGbiKbf
https://forms.office.com/e/683dY5uFFM
https://www.facebook.com/events/1236069441500724
https://www.facebook.com/events/735762265700858


Szkolenia są przeznaczone dla mieszkanek i mieszkańców Krakowa, a także przedstawicielek i

przedstawicieli organizacji pozarządowych oraz grup nieformalnych działających lub

planujących działania na rzecz krakowian.

Wydarzenie poprowadzi p. Paulina Król - rodowita krakowianka, absolwentka Uniwersytetu

Jagiellońskiego, członkini i mentorka Toastmasters International, gdzie od kilku lat rozwija

kompetencje związane z komunikacją, mówieniem i prowadzeniem spotkań. Łączy świat

ubezpieczeń, networkingu i skutecznej komunikacji, inspirując innych do działania i budowania

relacji. Organizuje spotkania biznesowe, pomagając innym wykorzystywać wystąpienia

publiczne do wzmacniania marki i zdobywania pewności siebie na scenie. W Toastmasters

doskonali sztukę mówienia, storytellingu i organizacji prezentacji, wspierając rozwój liderów i

przedsiębiorców.

Zachęcamy do udziału w warsztatach.
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