
SPRAWOZDANIE Z POSIEDZENIA KOMISJI DIALOGU OBYWATELSKIEGO 

DS. PRZECIWDZIAŁANIA UZALEŻNIENIOM 

 

w dniu 17.11.2023 r.  

w siedzibie Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzależnień w Krakowie 

ul. Rozrywki 1 

 

 

 

 

 Pani Przewodnicząca Katarzyna Pytko-Kiełkowska otworzyła Posiedzenie Komisji 

Dialogu Obywatelskiego ds. Przeciwdziałania Uzależnieniom. 

 

 Na Posiedzenie Komisji Dialogu Obywatelskiego ds. Przeciwdziałania Uzależnieniom 

stawili się przedstawiciele następujących organizacji i instytucji upoważnieni do udziału w 

Posiedzeniu Komisji Dialogu Obywatelskiego ds. Przeciwdziałania Uzależnieniom oraz dalszych 

prac: 

 

• Pani Katarzyna Pytko – Kiełkowska – Polskie Towarzystwo Przeciwdziałania Wykluczeniu 

Społecznemu, 

• Pani Joanna Pęska – Fundacja „Zdrowie dla Budowlanych”, 

• Pan Marcin Szlaga - Stowarzyszenie „W Dobrą Stronę”, 

• Pani Katarzyna Regucka – Fundacja Nowe Centrum, 

• Pani Małgorzata Mucha – Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich „Krąg”, 

• Pani Liliana Barańska - Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutów Uzależnień (na podstawie 

pełnomocnictwa), 

• Pani Judyta Put - Stowarzyszenie MONAR, 

• Pani Barbara Wilamowska - Małopolskie Stowarzyszenie Probacja (na podstawie 

pełnomocnictwa), 

• Pan Karol Pytlarski - Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, 

• Pan Dyrektor Mariusz Nawrot – Miejskie Centrum Profilaktyki Uzależnień w Krakowie. 

 



 

Ponadto w posiedzeniu uczestniczyli:  

• Pani Małgorzata Stachel - Miejskie Centrum Profilaktyki Uzależnień w Krakowie, 

• Pan Ryszard Jackiewicz - Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich “KRĄG” 

 

Przyjęto następujący porządek obrad: 

• Rozpoczęcie posiedzenia, przywitanie zgromadzonych osób oraz ustalenie obecności 

członków KDO ds. Przeciwdziałania Uzależnieniom  

• Prezentacja aktualnej oferty profilaktycznej, terapeutycznej oraz pomocowej 

organizacji wchodzących w skład KDO, wymiana informacji o planowanych 

przedsięwzięciach, projektach, etc. 

• Omówienie możliwych form współpracy organizacji działających w obszarze 

profilaktyki, terapii i przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu  

• Wolne wnioski  

• Zamknięcie posiedzenia 

  

Przedstawiciele organizacji członkowskich zostali zaproszeni przez przewodniczącą  do 

zaprezentowania aktualnej oferty profilaktycznej, terapeutycznej oraz pomocowej 

realizowanej w placówkach i instytucjach. 

Uczestnicy podsumowali kolejny upływający rok działalności. 

Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich "Krąg" - przedstawiciele omówili bieżącą ofertę pomocy 

dla rodzin abstynentów, w tym obozy wyjazdowe i zaprosili  członków KDO na spotkanie 

opłatkowe w dniu 14 grudnia oraz sylwestrowe 

 

Stowarzyszenie Monar - przedstawicielka poinformowała o stałych działaniach na rzecz osób 

uzależnionych, w tym o programie redukcji szkód. Niestety zapowiadany pierwszy w mieście 

punkt podań bezpiecznych nie został uruchomiony z powodu interwencji policji z artykułu 56. 

Monar będzie występował z prośbą o rekomendację i wytyczne ONZ w ww. obszarze. Udało 

się natomiast ustalić sytuację lokalową. Kamienica, której parter zajmuje organizacja, została 

wykreślona z listy budynków na sprzedaż, w związku z czym nie ma ryzyka dla kontynuowania 

działalności stowarzyszenia pod tym adresem.  



 

Fundacja "Zdrowie dla Budowlanych" -  przedstawicielka omówiła program,  który ma 

charakter ciągły, w tym m.in.  zajęcia dla osób współuzależnionych oraz nową ofertę 

warsztatów sobotnich dla kobiet uzależnionych i współuzależnionych. 

 

Stowarzyszenie Probacja  przedstawicielka omówiła bieżącą działalność oraz potrzeby 

podopiecznych organizacji. Podzieliła się również refleksjami na temat zachodniego modelu 

tworzenia warunków rodzinnych dla więźniów z wyrokami dożywocia. 

 

Fundacja Nowe Centrum - przedstawicielka omówiła działania w obszarze profilaktyki dzieci i 

młodzieży prowadzone przez organizację, w szczególności street-working. Przedyskutowano 

możliwość prowadzenia zajęć całorocznie  na rzecz dzieci i młodzieży i konieczność podjęcia 

działań w celu pozyskania lokalu na ten cel. Przewodnicząca zadeklarowała wsparcie Komisji w 

formie pisemnych rekomendacji / wniosku popierającego starania organizacji skierowanego do 

zarządu dzielnicy. 

 

Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutów Uzależnień - przedstawicielka omówiła stały program 

terapeutyczny realizowany w poradniach na Wielickiej i Jerzmanowskiego. 

Przedstawiła też informację o uruchamianym od marca 2024 r. szkoleniu w dziedzinie 

specjalizacji psychoterapii uzależnień. 

 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej - przedstawiciel podzielił się informacją o uruchomieniu 

placówki dla sierot z Ukrainy z darowizn z Tajwanu oraz pierwszej w Polsce placówki Dom 

Pomocy Społecznej dla osób ze spektrum autyzmu.  Poinformowano o przedłużeniu projektu 

"Centrum dla rodzin" na kolejne 3 miesiące w nowym roku. 

 

Dyrektor Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzależnień podsumował pierwszy etap programu 

"Ogarniam życie" oraz program ,, Zareaguj info ‘’ obejmujący zagrożenia wynikające z 

uzależnienia behawioralnego  (więcej informacji: zareagujinfo.pl) 

 

Stowarzyszenie W Dobrą Stronę - przedstawiciel omówił stały realizowany program leczenia.  

Poinformował również o otworzeniu nowych poradni na os. Kolorowym 21: ,,Poradnia 



psychoterapii uzależnień, współuzależnień i DDA’’ oraz ,,Poradnia  psychoterapii uzależnień dla 

dzieci i młodzieży ‘’ oraz nowych działań na ul, Batorego 5 w postaci ,, Centrum Leczenia Traum 

‘’oraz ,, Poradni dzieci i młodzieży ‘’. Reprezentant stowarzyszenia poinformował o ukończeniu 

remontów nowych lokalizacji i możliwościach przyjmowania zgłoszeń nowych pacjentów.   

 

Polskie Towarzystwo Przeciwdziałania Wykluczeniu Społecznemu - przedstawicielka omówiła 

stałe oraz nowe działania terapeutyczne w formie poradni leczenia uzależnień dla dzieci i 

młodzieży oraz ośrodek terapii traumy podejmowane w Centrum Medycznym Unimed na 

Młodej Polski 7. 

Przewodnicząca przekazała zgromadzonym prośbę o zgłaszanie w poczet Komisji 

nowych organizacji, które działają w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów 

społecznych , w tym w szczególności związanych z uzależnieniami.  

Przewodnicząca KDO przekazała zaproszenie od Ekspert Wojewódzkiej ds. Informacji o 

Narkotykach Karoliny Załęgi  na spotkanie Międzyinstytucjonalnej Platformy Współpracy 5 

grudnia, o godz. 10:00 w sali sejmikowej w Urzędzie Marszałkowskim przy ul. Racławickiej 56. 

Spotkanie służy wymianie informacji, podzieleniu się dobrymi praktykami, zapoznaniu z 

aktualnymi tendencjami w rozpoznawaniu i rozwiązaniu problemów uzależnień w 

województwie małopolskim.  

Na koniec ustalono terminy kolejnych posiedzeń KDO ds. Przeciwdziałania Uzależnień 

w 2024 roku: 

26.01.2024 (piątek) godz. 10.00 siedziba MCPU 

24.04.2024 (środa)  godz. 10.00 siedziba MCPU 

20.09.2024 (piątek) godz. 10.00 siedziba MCPU 

20.11.2024 (środa) godz. 10.00 siedziba MCPU 

Uczestnicy uzgodnili, że możliwa jest zmiana miejsca posiedzeń, które mogą odbywać się w 

siedzibach organizacji członkowskich. 

Na tym posiedzenie zakończono. 

 

 


