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Podstawy prac nad
Lokalnym Planem
Rozwoju Ustug

Spotecznych

i Deinstytucjonalizacji

Ogolnoeuropejskie wytyczne dotyczace przejscia od
opieki instytucjonalnej do opieki swiadczonej na
poziomie lokalnych spotecznosci — Bruksela, 2012

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2021/1060 — Bruksela, 2021

Strategia Rozwoju Ustug Spotecznych polityka publiczna
do roku 2030 (z perspektywa do 2035 r.) —Warszawa,
2022

Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i
Deinstytucjonalizacji Wojewodztwa Matopolskiego na
lata 2023-2025 z perspektywa do 2030 — Krakow, 2023
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Rozwoj Ustug Spotecznych

Ustugi spoteczne stanowig coraz wazniejszy komponent polityki
spotecznej panstwa. Jest to zwigzane z takimi procesami jak:

* zmiany demograficzne i starzenie sie spoteczenstwa,
* przeobrazenia rynkow pracy,

* wzrost liczby  potrzebujgcych  wsparcia w  codziennym
funkcjonowaniu oraz osob z niepetnosprawnosciami,

DEfIﬂICJe nowe zapotrzebowanie na kompetencje i kwalifikacje,
na podstawie przeobrazenia w obrebie rodziny,

Strategii Rozwoju nowe formy wykluczenia spoteczneqo
Ustug Spotecznych y Wy P go.

Deinstytucjonalizacja

Proces polegajacy na rozwoju ustug spotecznych swiadczonych
w spotecznosci lokalnej oraz na’ wypracowaniu i wdrozeniu rozwigzan,
ktore umozliwig ,niezalezne zycie” osobom starszym, osobom z
niepetnosprawnosciami, osobom w kryzysie psychicznym i innym
osobom potrzebujagcym wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, a
dzieciom, zycie pod opieka rodzinng lub pod opieka zblizong d
rodzinnej.
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Plan Rozwoju Ustug
Spotecznych i

Deinstytucjonalizacji
a srodki UE

Umowa Partnerstwa dla realizacji polityki
spojnosci 2021-2027 wskazuje, ze jednym z
kluczowych dziatan jest tworzenie i wdrazanie
lokalnych plandw rozwoju i deinstytucjonalizacji
ustug spotecznych.

Przyjecie przez samorzad lokalny Planu Rozwoju
Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji w
nowej perspektywie finansowej warunkuje lub
premiuje projekty sktadane w naborach w
ramach srodkéw z EFS+ i EFRR oraz w krajowych
programach FERS.
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Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji
OBSZARY INTERWENCII, CELE

Obszar wsparcia rodziny i systemu pieczy zastepczej
Obszar wsparcia 0s6b starszych i niesamodzielnych
Obszar wsparcia 0sob z zaburzeniami psychicznymi
Obszar wsparcia 0séb z niepetnosprawnosciami
Obszar wsparcia 0séb w kryzysie bezdomnosci

Rozwa@j wsparcia rodziny i systemu pieczy zastepczej poprzez wzmochienie realizowanych dotychczas
dziatan oraz poszerzenie ich zakresu

Rozwaj systemu wsparcia osob starszych i niesamodzielnych poprzez wzmocnienie realizowanych
dotychczas dziatan oraz poszerzenie ich zakresu

Rozwdj systemu wsparcia 0sob z zaburzeniami psychicznymi poprzez wzmocnienie realizowanych
dotychczas dziatan oraz poszerzenie ich zakresu

Rozwdj systemu wsparcia 0sob z niepetnosprawnosciami poprzez wzmocnienie realizowanych dotychczas
dziatan oraz poszerzenie ich zakresu

Rozwdj systemu wsparcia osob zagrozonych bezdomnoscig oraz w kryzysie bezdomnosci poprzez
wzmocnienie realizowanych dotychczas dziatan oraz poszerzenie ich zakresu
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Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji
KLUCZOWE OBSZARY DZIAtAN

Placowki wsparcia dziennego

Poradnictwo specjalistyczne, poradnictwo i terapia rodzin
Ustugi asystenckie

Rozwdj rodzinnej pieczy zastepczej

Dzienne osrodki wsparcia dla oséb starszych i z niepetnosprawnosciami
Centra Aktywnosci Seniora
Mieszkania wspomagane i treningowe

Ustugi opiekuncze
Pomoc s3siedzka

Centra wsparcia opiekunéw nieformalnych i opieki nad osobami niesamodzielnymi
— ustugi odcigzeniowe, wytchnieniowe




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej oraz
Miejskie Centrum Opieki opracowuja obecnie

8 projektow

w ramach dziatania FEMP.06.33
«Wsparcie ustug spotecznych w regionie - ZIT"

na t3cznyg, szacunkowa kwote 83 885 600 zt
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Centrum Pomocy dla Dzieci oraz Centrum dla Rodzin — konieczne jest
poszerzenie oferty Gminy Miejskiej Krakow w obszarze:
 poradnictwa, terapii i wsparcia specjalistycznego,

* asystentury rodzinnej w szczegolnosci w obszarze ustug wsparcia dla rodzin
przezywajacych problemy opiekunczo-wychowawcze, w tym rodzin
wymagajacych wsparcia w obszarze relacji,

e profilaktyki ~ wystepowania przemocy domowej oraz zagrozenia
umieszczeniem dzieci w pieczy zastepczej.

Uruchomienie Centrum Pomocy dla Dzieci oraz Centrum dla Rodzin pozwoli
na wzmocnienie lokalnego systemu pomocy i umozliwi zapewnienie ustug
swiadczonych zarowno dla dzieci oraz rodzin.

Zaplanowane wsparcie obejmuje m.in.: poradnictwo psychologiczne, terapie
par/matzenska/rodzinng, poradnictwo rodzinne i socjalne, konsultacje

indywidualne z obszaru profilaktyki uzaleznien, wsparcie grupowe. o :.*‘ QY
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Podniesienie dostepnosci ustug kierowanych do dzieci i mtodziezy

* rozwoj specjalistycznych placowek wsparcia dziennego, stanowigcych
skuteczny instrument wspierania rodziny poprzez zapewnienie zajec
socjoterapeutycznych, terapeutycznych, korekcyjnych, kompensacyjnych,
logopedycznych; terapii pedagogiczneji psychologiczne;.

Ze wzgledu na wzrastajgcy odsetek dzieci i mtodziezy przezywajacej
trudnosci rozwojowe i sprawiajacej problemy wychowawcze niezbedny jest

rozwoj specjalistycznych placowek, majacych na celu dziatania prewencyjno-—
profilaktyczne, skierowane w szczegolnosci do dzieci i mtodziezy oraz rodzin
zagrozonych dysfunkcjg lub przezywajacych trudnosci w petnieniu funkgji
opiekunczo—wychowawczych.

Moga one stanowic istotny czynnik ograniczajgcy wystepowanie wsrod
krakowskiej mtodziezy postaw spotecznie nieakceptowanych lub
zagrazajacych marginalizacja spoteczna.
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Centrum Wsparcia Pieczy Zastepczej - stanowi odpowiedz na
wieloproblemowos¢, ktorej doswiadczajg zarowno osoby petnigce funkcje
rodzin zastepczych, osoby prowadzace rodzinne domy dziecka, dzieci
przebywajace w rodzinnej pieczy zastepczej, jak i cztonkowie rodzin
zastepczych, np. dzieci biologiczne, partnerzy.

Zostanie zapewnione kompleksowe wsparcie, odpowiadajgce na potrzeby
rodzin zastepczych.
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Rozwoj ustug dla usamodzielniajagcych sie wychowankow pieczy
zastepczej — z uwagi na brak kompleksowego wsparcia na etapie
usamodzielniania czes¢ wychowankow po opuszczeniu pieczy zastepcze
trafia z jednego systemu spotecznego do kolejnego, stajac sie podopiecznymi
Osrodkow Pomocy Spotecznej czy Urzedow Pracy.

Projekt zaktada zapewnienie kompleksowego wsparcia usamodzielniajgcych

sie  wychowankow pieczy zastepczej obejmujacego diagnoze sytuacji,
wsparcie asystenta, wsparcie edukacyjne i specjalistyczne, pomoc w
znalezieniu zatrudnienia oraz poprawe dostepnosci do mieszkan.
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Rozwoj ustug wsparcia dla osob niesamodzielnych ze wzgledu na stan
zdrowia lub wiek — celem projektu jest wydtuzenie okresu przebywania osob
niesamodzielnych ~w  srodowisku  lokalnym,  dzieki  uruchomieniu
specjalistycznego wsparcia adekwatnego do stanu zdrowia, wieku i potrzeb
osob  niesamodzielnych oraz wzmocnieniu kompetencji i kondycji
psychofizycznej ich opiekunow formalnych.

Wsparcie realizowane bedzie w formie dziennego osrodka, a grupe docelowa
stanowiCc beda niesamodzielni mieszkancy gminy, ktorzy ze wzgledu na
podeszty wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawnosc wymagaja opieki lub
wsparcia w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego wykonywania co najmnie;
jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego, a ich opiekunowie formalni
potrzebujacy odcigzenia w opiece lub/i wzmocnienia kompetencji
opiekunczych.




Krakow

Centrum wsparcia opiekunow nieformalnych i opieki nad osobami
niesamodzielnymi w Miejskim Centrum Opieki w Krakowie — planowane
dziatania obejmujg m.in.:

* Wczesng opieke poszpitalng — wsparcie dedykowane opiekunom w miejscu
zamieszkania podopiecznego, realizowane w okresie 24 godzin od momentu
opuszczenia przez pacjenta szpitala lub od momentu stosownego zgtoszenia.

* Ustugi wypozyczalni sprzetu medycznego wraz ze wsparciem edukacyjno-
doradczym

* Ustugi odcigzeniowe/ wytchnieniowe — w tym kwalifikacja osoby niesamodzielnej
pod wzgledem rodzaju schorzenia czy niepetnosprawnosci oraz catodobowy
pobyt uwzgledniajacy zapewnienie ustug pielegnacyjnych, opiekunczych,
rehabilitacyjnych, terapeutycznych i psychologicznych.
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Placowka zapewniajgca dzienng opieke osobom niesamodzielnym -
planowane jest prowadzenie placowki zapewniajacej dzienng opieke osob
niesamodzielnych, bedacej unikatowym osrodkiem, specjalizujgcym sie w
opiece nad osobami starszymi, z chorobami neurodegeneracyjnymi (m.in. z
chorobg Alzheimera, zespotami otepiennymi innego rodzaju, po udarach
mozqgu), ktore cierpig na dysfunkcje ruchowe, z wdrozeniem nowatorskich
metod terapii z wykorzystaniem najnowszych rozwigzan, w tym. m.in. terapie
Snoezelen.

Oferowane formy wsparcia pozwalaja na zwiekszenie skutecznosci i jakosci
sprawowane]j opieki przez opiekunow rodzinnych i zapewniajg podopiecznemu
mozliwie najdtuzsze przebywanie w swoim srodowisku domowym.

Planuje sie rowniez ustugi opiekunczo-pielegnacyjne, terapeutyczne |
wspomagajace.
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HER Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej

a
m m
=

IIL‘ w Krakowie



